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B ODONTOIATRIA

QUANDO SI DEVE
VERAMENTE
TOGLIERE UN DENTE

Ho una domanda semplice
da fare: quando si deve vera-
mente togliere un denle, e so-
stituirlo con una capsula?
(P. V., Imperia)

Quando un dente & arrivato
al capolinea? Quando, cioe,
non rimane altra strada che
estrarlo? Quando il tessulo
di sostegno (osso) si e ridot-
to uniformemente di almeno
due terzi. Mi spiego. I.’odon-
toiatria conservativa da oltre
15 anni & a dei vertici altissi-
mi; tant’é che anche una ra-
dice, purché circondata
completamente dall’osso, si
recupera e si ricostruisce in
maniera perfetta e duratura
anche senza capsula. Si pos-

sono dunque compiere atti
clinici che sembrano veri e
propri miracoli. Un caso
classico in cui I'estrazione e
I'unica soluzione, si verifica
quando attorno al dente non
c’@ piu osso, perché distrutto
dalla malattia parodontale,
meglio nota come piorrea.
Qualche volta succede che il
paziente arriva in studio con
un dente in mano, e non &
raro che chieda addirittura
di polerlo rimeltere al suo
posto. In questo settore ¢ .
possibile rigenerare, con
speciali tecniche, 'osso per-
duto (si usano membrane
che stimolano la ricrescita).
Ma le indicazioni sono anco-
raristrette e non sempre i ri-
sultati univoci. In attesa che
questi interventi vengano
perfezionati, spazzolino e fi-
lo interdentale sono i sistemi
migliori per evilare il rischio
di perdere qualche dente.
dott. Gianfranco Aiello



